CENTRO EQUESTRE FEDERACAO
INTERNACIONAL EQUESTRE
DE ALFEIZERAO PORTUGUESA
TACA de PORTUGAL da JUVENTUDE
Local: Ceia — Alfeizerao Data: 01 a 04 de Agosto de 2019

CONDICOES GERAIS

Esta Competicdo realiza-se de acordo com:

- Estatutos da FEP, aprovados em 30 de Margo de 2016,

- Regulamento Geral, alterado em Reunidao de Direcao de 27 de Janeiro de 2015,

- Regulamento Veterinario da FEI, em vigor a partir de 1 de Janeiro de 2018,

- Regulamento de Saltos de Obstaculos, em vigor a partir 1 de Janeiro de 2019,
- Regulamento de Disciplina, em vigor a partir de 1 de Janeiro de 2015,

- Regulamento Federativo Antidopagem, aprovado em 28 de Abril de 2016,

- Regulamento de Controlo de Medicagao Equestre, aprovado em 25 de Margo 2010
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ES,TE DOCUMENTO FAZ PARTE DO PROGRAMA APROVADO PELO PRESIDENTE DO
JURI DE TERRENO E RATIFICADO PELA FEP. DEVE SER ENVIADO AOS OFICIAIS
DA COMPETICAO E ESTARA DISPONIVEL PARA QUEM O SOLICITAR

Aprovado pela FEP
Data 05 de Junho de 2019

Assinatura do Vice Presidente

—

Eng. Jodao Moura




CENTRO EQUESTRE FEDERACAO

INTERNACIONAL EQUESTRE
DE ALFEIZIERAO PORTUGUESA
I. INFORMACAO GERAL
1. NOME DA COMPETICAO
TACA de PORTUGAL da JUVENTUDE

CATEGORIA: (ART. 300.3.)
21  CSN-A [ | 22 CSN-B [ |
23 CSN-C [ | 33 CSReg | |
34 CSNJ [ | 35 CSN-CN | |
310 CSN-E D Taca Por Juv

DATAS: 01 a 04 de Agosto de 2019

LOCAL: Ceia - Alfeizerao

Contacto do local da Competicao:

Morada: Est Nac 8, Km 89 2460-204 Vale de Maceira - Alfeizerao

Telefone: 262 980 048 / 926 879 008

2. ORGANIZACAO

Nome: CEIA - Centro Equestre Internacional de Alfeizerao

Morada: Est Nac 8, Km 89 2460-204 Vale de Maceira - Alfeizerao

Telefone: 262 980 048 / 926 879 008 Fax:

E-mail: concursos@ceia.pt / ceia@ceia.pt Website: www.ceia.pt

3. COMISSAO ORGANIZADORA (ART. 311)

Presidente Honorario:

Presidente da Competigao: Rogério Nunes
Secretaria da Competigao: Isabel Lestro
Gabinete de Imprensa: Mariana Vivaldo

4. DIRETOR DA COMPETIGCAO

Nome: Antoénio Lopes Mateus
Telefone:

E-mail:

5. PATROCIONADOR(ES)


mailto:concursos@ceia.pt
mailto:ceia@ceia.pt
http://www.ceia.pt/
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II.ELENCO TECNICO

1.

JURI DE TERRENO: (ART. 259.1)

Presidente Juri: Cristina Alves (FEP 2*/L2 9619)
Membro de Juri:  Mélanie Brazdo (FEP N3 6273)
Membro de Juri:  Rui Mendes (FEP N3 4916)
Membro de Juri:  Joao Miguel Palla (FEP N3 915)

. COMISSAO DE RECURSO: (ART. 259.3)

N/A

CHEFE DE PISTA: (ART. 259.4)

Nome: Cristina Laranjeiro (FEP 3*/L3 937)

. DELEGADO TECNICO DA FEP: (ART. 259.5)

Nome: Luis Xavier de Brito (FEP 3*L3 99)

COMISSARIOS: (ART. 259.6)

Comissario Chefe: Luis Pedro Machado (FEP 2*/L2 1626)

Adjuntos: Armindo Caixinha (FEP 1*/L1 1644)
Diana Vieira (FEP N2 24780)

SERVICO DE SAUDE: (ART. 313)

Centro Hospitalar Oeste Norte
Caldas da Rainha

Telefone: + 351 262 830 300

Ambulancia a cargo de: Cruz Vermelha Portuguesa Delegacao de Caldas da Rainha

SERVICO VETERINARIO: (ART. 314)
Veterinario: Dr. Miguel Seta Carvalho (Lic 4308)
Telefone: 962 532 091

Observacdes: Os servigos de veterinaria sdo da responsabilidade dos concorrentes.
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8. SERVICO DE FERRACAO: (ART. 314)

Ferrador: Jorge Lameiras
Telefone: 918 149 138

Observacdes: Os servicos de veterinaria sdao da responsabilidade dos concorrentes.

9. CRONOMETRAGEM: (ART. 229)
Cronometrista: Pedro Leal

Crondmetro: TdC 8001 - ALGE

10. INFORMATICA:

Assegurada

11. SECRETARIADO: (ART. 312)

Nome: Isabel Lestro
Correspondéncia: Telefone: 262 980 048 / 926 879 008
E-mail: concursos@ceia.pt

III. DISPOSICOES FINAIS

1. LOCAL DAS PROVAS.:.
A competicao terd lugar: “outdoor”

2. CAMPO DE PROVAS:

Dimensoes: 85 mx70m

Piso: Silicas, fibras e geo-téxtil

3. CAMPO DE AQUECIMENTO:

Dimensdes: 60m x 30 m
Piso: Silicas, fibras e geo-téxtil
4. BOXES:
Dimensoes: 9m2(126) e 12 m2 (33)
Condicoes: entrada a partir da véspera do 1° dia de provas

saida até ao final das provas

Preco: 60 € para cavalos inscritos no concurso

80 € para cavalos nao inscritos no concurso
Casa de arreios — 40 €

A estes valores acresce o IVA em vigor a taxa de 23%.



IV.

< | CENTRO EQUESTRE FEDERACAO
E INTERNACIONAL EQUESTRE
7;L\Q) DE ALFEIZERAO PORTUGUESA
INSCRIcﬁES/PRI'EMIOS (ART. 307)

Inscricoes
Todos os Atletas participantes em qualquer Competicao Nacional devem ter a sua

licenca anual em dia, bem como, os registos dos cavalos, documentos de
identificacdo e certificados de vacinas.

As inscricoes para as Competicoes de S.0. tém obrigatoriamente de ser efectuadas
no site da FEP (www.fep.pt), através de uma password fornecida ou pelos Centros
Hipicos/Clubes.

Atletas ou cavalos que ndo sejam inscritos “on-line” no site da FEP, ndao poderao
ser considerados, em caso algum, nas folhas oficiais de Resultados da Competicao.

Prazos: Inicio: Desde a abertura do Concurso no site da FEP

Fecho : As 12h00 da véspera da inspeccdo veterinaria

CondicOes: As estabelecidas no RNSO

Valor da inscricao geral na Tacga: 70€

Ao valor da inscricdo acresce o IVA em vigor a taxa de 23%.

Limite de cavalos:

Na competigao: 100

Por cavaleiro: 2

Cada Atleta s6 pode participar com o estatuto de um Gnico escaldo etario.

Os cavalos s60 poderao abandonar o recinto do concurso depois de
comprovada a regularizacao das respectivas contas.

As desisténcias nao comunicadas por Email até a ante-véspera da
competicao, implicam o pagamento da totalidade da importancia devida de
acordo com o Artigo 22° do Regulamento Geral.

Premios
Em cada classificativa: lagos até ao 5° lugar.

Na Final: medalhas e faixas FEP ao Vencedor, segundo e terceiro classificados de
cada escalao.


http://www.fep.pt/
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v. DIVERSOS

1. CERIMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS

Terminada a prova e anunciada a classificacao os 5 primeiros classificados devem
apresentar-se rapidamente a cavalo na pista e alinhar no local que |hes for indicado.
A estes ndo é permitido trabalhar os cavalos no campo, nem sequer montar cavalos
que entrem nas provas seguintes.

2. ENTRADAS EM PISTA

Devem estar prontos a entrar os 3 cavaleiros que se seguem ao que esta em prova.
O Juri de Terreno podera eliminar qualquer atleta que ndo se apresente
imediatamente a chamada.

3. ACIDENTES

Todos os proprietarios e atletas sdo pessoalmente responsaveis pelos danos
causados a terceiros por eles proprios, seus empregados, agentes ou cavalos,
assim, aconselha-se insistentemente a que fagam um seguro de responsabilidade
civil com cobertura total para a participacdo em provas no seu pais ou no
estrangeiro, e que mantenham a apdlice actualizada.

Todos os participantes devem tomar providéncias para que 0S Seus Seguros
pessoais contra terceiros, acidentes, morte, etc, estejam validos:

- Para a actividade em que vao participar
- Para o pais no qual se desenrola a actividade

A Comissao Organizadora, nao € responsavel por danos materiais ou fisicos
causados por acidentes dos atletas, cavalos ou empregados, incluindo os danos em
veiculos, pertencas, material e acessorios das boxes, bem como noutros objectos
(incluindo roubos, objectos perdidos, fogo, inundagoes e outros acidentes).

Nesse sentido, todos os participantes renunciam a qualquer procedimento legal
contra o organizador.

4. ALTERAGCOES AO PROGRAMA

A C.O. de acordo com o Juri de Terreno e o Director de pista, podera alterar o
programa das provas por motivos justificados e ponderosos
5. RECLAMACOES

Ao Juri de Terreno ou Comissdo de Recurso 25,00€
Ao Conselho Disciplinar da F.E.P. 50,00€
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6. ALOJAMENTOS

A C.O. recomenda:

Hotel St° Antdonio da Baia ** - S3o Martinho do Porto
Rua Bombeiros Voluntarios

2460-654 S3ao Martinho do Porto

Telf.: 262 185 573

Email: geral@hotelstoantonio.com

www.hotelstoantonio.com

Hotel Concha *** - S3o Martinho do Porto
Largo Vitorino Froes, n® 21 e 23

2460-684 Sao Martinho do Porto

Telf.: 262 098 348

Email: reservas@hotelconcha.com

Email: info@hotelconcha.com
www.hotelconcha.com

7. LOCALIZAGCAO

ACorufia
Vigo

== Aveiro - IP5 - Valladolid/Salamanca/Vilar Formoso
Coimbra
Leiria

Exit 21 - Alfeizerao
+4 km direction
Caldas da Rainha

Exit 20 - Tornada
\ N g +4 km direction
3 Alcobaca

o
A punddy [ Al5 - SANTAREM / ELVAS /BADAJOZ
esdonga:
5

Torres Vedras

B Lisboa

Setdibal

Algarve

VRSto. Anténio / Ayamonte / Sevilha

Para quem se desloca de Sul:

Saida 20 da A8 (Tornada). Na rotunda virar na primeira saida. Seguir para norte pela N8.

O CEIA encontra-se a esquerda a cerca de 4 km.
Para quem se desloca de Norte:

Saida 21 da A8 (Alfeizerdo, Sao Martinho do Porto). Na rotunda virar na segunda saida e
no cruzamento voltar a direita, sequindo para Sul pela N8, no sentido Tornada, Caldas da
Rainha. O CEIA encontra-se a direita, apds a povoacao de Vale de Maceira, a cerca de 4,1

Km da saida 21 da AS8.

Coordenadas GPS: 39.472461, -9.110906
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CODIGO DE CONDUTA FEP
PARA O BEM-ESTAR DO CAVALO

A FEP requer a todos os envolvidos no desporto equestre que adiram a este Coédigo de Conduta e que
reconhecam e aceitem que o bem-estar do Cavalo é uma prioridade. O bem-estar do cavalo ndo deve nunca
estar subordinado a interesses de competicdo ou comerciais. Os pontos seguintes tém que ser
particularmente respeitados:

1. BEM-ESTAR GERAL

a) Bom tratamento do Cavalo
O alojamento e alimentacdo tém que ser compativeis com as melhores praticas de tratamento de
cavalos. Tém que ter sempre disponivel feno limpo e de boa qualidade, comida e agua.

b) Métodos de treino
Os cavalos s6 podem ser submetidos a treinos compativeis com a sua capacidade fisica e com o seu
nivel de maturidade para a respetiva disciplina. Ndo podem ser sujeitos a métodos que sejam abusivos
ou causem medo.

c) Ferragdo e arreios
O tratamento dos cascos e ferracdo tém que ser de elevado standard. Os arreios tém que ser
concebidos e ajustados de modo a evitar o risco de dor ou de ferimentos.

d) Transporte
Durante o transporte os Cavalos tém que estar perfeitamente protegidos contra quaisquer riscos de
ferimentos ou outros riscos de salde. Os veiculos tém que ser seguros, bem ventilados, mantidos em
bom estado de conservagao, desinfetados regularmente e conduzidos por pessoal competente. Os
cavalos devem ser manuseados e geridos por pessoas competentes.

e) Deslocacoes
As viagens devem ser cuidadosamente planeadas e os cavalos devem ter periodos de descanso
regulares com acesso a comida e agua, em conformidade com as linhas de orientacdo promovidas pela
FEP.

2. FORMA FiSICA PARA COMPETIR

a) Aptiddo e competéncia
A participacdo em Competicdo é restrita a cavalos com aptidao e a Atletas de comprovada competéncia.
Os cavalos devem ter periodos de descanso adequados entre treinos e Competigdes; devem ter periodos
de descanso adicionais apos viagem.

b) Estado de saude
Nenhum cavalo considerado inapto pode competir ou continuar a competir, devendo ser solicitado
aconselhamento veterinario em caso de duvida.

c) Doping e Medicagao
Qualquer intencdo ou acto de dopagem e uso ilicito de medicagdo constitui uma ofensa grave ao bem-
estar e ndo sera tolerada.
Apds qualquer tratamento veterinario deve ser dado o tempo necessario para total recuperagao antes de
entrar em Competigdo.

d) Procedimentos cirurgicos
N3o sdo permitidos quaisquer procedimentos cirdrgicos que ameacem o bem-estar de um Cavalo de
competicdo ou a seguranca de outros cavalos e/ou Atletas.

e) Equas gestantes / afilhadas
As éguas ndao podem competir a partir do 4° més de gravidez ou com cria ‘foal at foot’

f) Uso indevido de ajudas.
N3o é tolerado o abuso de um cavalo com recurso a ajudas naturais de equitacdo ou a ajudas artificiais
(ex. sticks, esporas, etc.)
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3. 0S EVENTOS NAO PODEM PREJUDICAR O BEM-ESTAR DO CAVALO:

a) Zonas de competicdo
Os cavalos devem ser treinados e competir sobre superficies adequadas e seguras. Todos os obstaculos
e condicdes de competicdo devem ser concebidos tendo em vista a seguranca do cavalo.

b) Pisos
Todos os pisos sobre 0s quais os cavalos andem, treinem ou compitam devem ser concebidos e
mantidos de modo a reduzir os fatores que possam criar lesdes

c) Condicdes meteoroldgicas extremas
As competicdes ndo devem decorrer sob condicGes meteoroldgicas extremas que possam comprometer
0 bem-estar ou seguranca do cavalo. Devem ser criadas condicdes e aprovisionado equipamento para o
arrefecimento dos cavalos apds competirem.

d) Alojamento dos cavalos em Competicdes
As boxes devem ser seguras, higiénicas, confortaveis, bem ventiladas e com tamanho suficiente para o
tipo e disposigdo do cavalo. Devem ter sempre disponiveis zonas de duche e agua.

4. TRATAMENTO HUMANO DOS CAVALOS:

a) Tratamento veterinario
Numa Competicdo tem que estar sempre disponivel um médico Veterinario. Se um cavalo se lesionar ou
estiver exausto durante uma competicdo, o Atleta tem que interromper a prova e deve ser feita uma
avaliacdo veterinaria.

b) Centros de tratamento de referéncia
Sempre que necessario os cavalos devem ser transportados em ambulancia para a clinica de referéncia
mais préxima para posterior tratamento e terapia. Os cavalos lesionados devem receber tratamento de
suporte adequado antes de serem transportados.

c) LesOes de competicao
A incidéncia de lesGes sofridas em Competicdo deve ser monitorizada. As condicdes do piso, frequéncia
das Competicdes e outros fatores de risco devem ser cuidadosamente examinados para determinar
formas de minimizar lesdes.

d) Eutanasia
Se o grau de gravidade de uma lesdo justificar a eutanasia do cavalo, o Veterinario devera fazé-lo com a
maior brevidade por razdes humanitarias, com o Unico intuito de Ihe minimizar o sofrimento.

e) Reforma
Os cavalos devem ser tratados com conforto e humanidade apds serem retirados de Competigdo.

5. FORMACAO

A FEP aconselha todos s envolvidos no desporto equestre a adquirir o mais alto nivel de formacdo dentro da
sua area de competéncia e na gestdo do cavalo de Competicdo.

Este Cdédigo de Conduta para o Bem-estar do Cavalo pode vir a ser modificado de tempos a tempos, sendo
as opinides de todos bem recebidas. Sera pretada particular atencdo aos resultados de estudos de
investigacao.
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PROGRAMA da TACA de PORTUGAL da JUVENTUDE

1. ACESSO

1. Tém acesso a disputar a Taca de Portugal da Juventude todos os conjuntos cujos
Atletas e cavalos estejam inscritos na FEP, com as respetivas licengas em dia, sem
quaisquer 6nus pendentes para com esta e que preencham os requisitos para
participacao em provas dos escaldes etarios de Juventude.

2. O acesso ao poédio é reservado a atletas de nacionalidade portuguesa.

3. Os cavalos participantes tém que fazer obrigatoriamente uma inspeccao
veterinaria prévia (dia 01 de Agosto em horario a anunciar) apés a qual
os cavalos tém que permanecer em recinto fechado durante a disputa da
Taga.

4. Desde a inspecao veterinaria e até ao final das Tacas, sob pena de desqualificacdo,
os cavalos ndo podem saltar sendao com o proprio cavaleiro Atleta. No entanto os
cavalos podem ser trabalhados a guia ou no plano por outro cavaleiro que nao o
Atleta, sob vigilancia dos Comissarios.

5. A FEP indicara todos os anos onde se disputara a Taca de Portugal da Juventude

2. QUALIFICACOES

1. Todos os Atletas estdao qualificados para participar na Taca de Portugal de
Juventude.
2. Estdo excluidos da Final de todos os escaldes os conjuntos que tenham integrado

as Selegdes Nacionais em CSIOs J ou Campeonatos da Europa

3. PROVAS

E disputada numa Competicao, designada por Taca de Portugal da Juventude, a realizar
cada ano, em moldes iguais ao Campeonato Nacional, 3 dias de provas, diferindo apenas
as alturas das provas (10 cm abaixo) dos varios escaldes etarios.

Cada Atleta pode inscrever dois cavalos, mas na final sé pode participar com um.

Sao qualificados para tomar parte na terceira prova, (Final), os 15 conjuntos melhores
classificados e os em igualdade de pontuacdo com o 159, segundo o somatdrio de pontos
das duas primeiras classificativas e desde que tenham terminado as mesmas, a este
numero acrescera ainda os Atletas de nacionalidade estrangeira.

Os conjuntos eliminados da 12 classificativa poderdo entrar na 22 classificativa, com mais
20 pontos que o conjunto mais penalizado dessa classificativa.

A ordem de entrada nas duas primeiras provas é determinada por sorteio e na Final (12
Mao), pela ordem inversa da classificagdo proviséria do Campeonato. Em caso de
igualdade de pontos para qualquer lugar, o resultado da 12 classificativa sera o fator que
decide a ordem de entrada. Os atletas classificados em lugares inferiores serao os
primeiros a entrar.
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A ordem de entrada para a 22 Mao serd pela ordem inversa da soma dos pontos obtidos
na 12 e 22 Classificativas bem como da 1@ Mao da Final. O atleta com maior nimero de
pontos saird em primeiro, e o atleta com menor nimero em Uultimo. Em caso de
igualdade de pontos, o resultado da 12 classificativa sera fator de decisdao na ordem de
entrada.

Classificacdo da Taca:

E considerado Vencedor da Taca Portugal o Atleta que tenha obtido o menor nimero de
pontos de penalizacdao no somatério acumulado das 3 provas classificativas, em segundo
lugar o Atleta a seguir classificado e assim sucessivamente.

Em caso de igualdade de pontos para os 1°, 29, ou 3° lugares é disputada uma barrage
julgada pela Tab. A c/crondmetro, sobre 6 a 8 obstaculos dos percursos A e/ou B, da
terceira classificativa.

Prémios:

Provas classificativas: aos cinco primeiros classificados.

Taca: medalha da FEP aos 3 primeiros classificados e eventualmente outros prémios.

TACA DE INICIADOS

Prova destinada exclusivamente a Atletas do escaldao de Iniciados

12 Classificativa

Tipo de prova: ART. 238.1.1.do RNSO da FEP. Tab. A s/ crondmetro.
Velocidade: 325 m/min.
Altura aproximada:0,80 m.

22 Classificativa

Tipo de prova: ART. 238.2.1.do RNSO da FEP. Tab. A ¢/ cronémetro.
Velocidade: 325 m/min.
Altura aproximada: 0,85 m.

3@ Classificativa - FINAL

Tipo de Prova: ART 273.3.3 do RNSO da FEP
Prova em Duas Maos Iguais, sendo a 12 julgada pela Tabela A
s/crondmetro e a 22 pela Tabela A com cromémetro
Velocidade: 350 m/min.
Altura aproximada: 12 mao: 0,85 m.
22 mao: 0,90 m.
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TACA DE PRE - JUVENIS
Prova destinada a Atletas dos escaldes de Iniciados e de Juvenis
12 Classificativa
Tipo de prova: ART. 238.2.1.do RNSO da FEP. Tab. A ¢/ cronémetro.
Velocidade: 350 m/min.
Altura aproximada: 0,90m.
22 Classificativa
Tipo de Prova: ART. 238.2.1 do RNSO da FEP -Tab. A c/cronémetro.
Obstaculos: 1 duplo
Velocidade: 350 m/min.
Altura Aproximada: 0,95m.

32 Classificativa — FINAL

Tipo de Prova: ART 273.3.3 do RNSO da FEP
Prova em Duas Maos Iguais, sendo a 12 julgada pela Tabela A
s/crondmetro e a 22 pela Tabela A com crondmetro

Velocidade: 350 m/min.

Percurso A

Obstaculos: 10 a 12 Obstaculos, 2 duplos

Altura aproximada: 0,95 m.

Percurso B

Obstaculos: 8 a 10 Obstaculos. 1 duplo ou 1 triplo
Altura Aproximada: 1,00 m.

TACA DE JUVENIS

Prova destinada a Atletas dos escaldes de Iniciados e Juvenis

12 Classificativa

Tipo de prova: ART. 238.2.1.do RNSO da FEP. Tab. A ¢/ crondémetro.
Velocidade: 350 m/min.
Altura aproximada: 1,10 m.

22 Classificativa

Tipo de Prova: ART. 238.2.1 do RNSO da FEP -Tab. A c/cronémetro.
Obstaculos: 3 duplos ou 1 duplo e 1 triplo
Velocidade: 350 m/min.

Altura Aproximada: 1,10 m.
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32 Classificativa - FINAL

Tipo de Prova: ART 273.3.3 do RNSO da FEP
Prova em Duas Maos Iguais, sendo a 12 julgada pela Tabela A
s/crondmetro e a 22 pela Tabela A com crondmetro

Velocidade: 350 m/min.

Percurso A )

Obstaculos: 10 a 12 obstaculos podendo incluir a Vala de Agua
3 duplos ou 1 duplo e 1 triplo

Altura aproximada: 1,15 m.

Percurso B

Obstaculos: 8 a 10 Obstaculos. 1 duplo ou 1 triplo

Altura Aproximada: 1,15 m

TACA DE PRE-JUNIORES

Prova destinada a Atletas dos escaldes de Juvenis e Juniores

12 Classificativa

Tipo de prova: ART. 238.2.1.do RNSO da FEP. Tab. A ¢/ cronémetro.
Obstaculos: 12 a 14 obstaculos

Vala de Agua ndo obrigatéria (largura max 3,70 m).
Extensdo Maxima: 600 m
Velocidade: 375 m/min.
Altura aproximada: 1,15 m

22 Classificativa

Tipo de Prova: ART. 238.2.1.do RNSO da FEP. Tab. A ¢/ crondmetro

Obstaculos: 12 a 14 obstaculos. 3 duplos ou 1 duplo e 1 triplo
Vala de Agua ndo obrigatéria (largura max 3,70 m)

Extensao Maxima: 600 m.

Velocidade: 375 m/min.

Altura Aproximada: 1,15 m

32 Classificativa — FINAL

Tipo de Prova: ART 273.3.3 do RNSO da FEP
Prova em Duas Maos Iguais, sendo a 12 julgada pela Tabela A
s/crondmetro e a 22 pela Tabela A com crondmetro

Velocidade: 375 m/min.

Percurso A

Obstaculos: 10 a 12 Obstaculos, 3 duplos ou 1 duplo e 1 triplo.
Vala de Agua ndo obrigatéria (3,50 a 4,00m)

Extensao Maxima: 600 m.

Altura Aproximada: 1,20 m
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Percurso B

Obstaculos: 8 a 10 Obstaculos. 1 duplo ou 1 triplo.

Extensdo Maxima: 550 m.

Altura Aproximada: 1,20 m

TACA DE JUNIORES

Prova destinada a Atletas dos escaldes de Juvenis (com 14 anos completos) e Juniores

12 Classificativa

Tipo de prova: ART. 238.2.1.do RNSO da FEP. Tab. A ¢/ crondmetro
Obstaculos: 12 a 14 obstaculos.

Vala de agua nao obrigatéria (largura max 3,70 m).
Extensao Maxima: 600 m.
Velocidade: 375 m/min.
Altura aproximada: 1,25 m.

22 Classificativa

Tipo de Prova: ART. 238.2.1.do RNSO da FEP. Tab. A ¢/ cronémetro

Obstaculos: 12 a 14 obstaculos. 3 duplos ou 1 duplo e 1 triplo
Vala de agua nao obrigatéria (3,50 a 4,00 m)

Extensao: 375 m/min.

Velocidade Maxima: 600 m.

Altura Aproximada: 1,30 m.

32 Classificativa — FINAL

Tipo de Prova: ART 273.3.3 do RNSO da FEP
Prova em Duas Maos Iguais, sendo a 12 julgada pela Tabela A
s/crondmetro e a 22 pela Tabela A com crondmetro

Velocidade: 375 m/min.

Percurso A )

Obstaculos: 10 a 12 Obstaculos, incluindo a Vala de Agua (3,50 a 4,00m)
3 duplos ou 1 duplo e 1 triplo.

Extensao Maxima: 600 m.

Altura aproximada: 1,30 m.

Percurso B
Obstaculos: 8 a 10 Obstaculos. 1 duplo ou 1 triplo.
Extensdao Maxima: 550 m.

Altura Maxima: 1,35m.



